CARTA DE ALERGENOS

AZOTEA FORUS BARCELO

...a;@; .... @. @

GLUTEN
FRUTOS DE
CASCARA
CACAHUETES
Y SULFITOS
SOJA
PESCADO
GRANOS
SESAMO
MOSTAZA
MOLUSCOS
LACTEOS
HUEVOS

AZOTEA

FORUS BARCELO

CRUST[\CEOS
DIOXIDO DE AZUFRE
APIO
ALTRAMUCES

Humus de garbanzo ® X X X

Nachos con guacamole

Boniato asado ® X X

Aguacate a la parrilla X X

Ensalada de mango X X X X X

Sopa azteca X X
Patatas salsa verde ®

Dumplings de pato X X X X
Causa limefia X

Mejillon X
Langostino X X X

X X X X

Tiradito de salmdn

Empanadas rellenas

Quesadilla

X X X X
>
>

Arroz chaufa

Curry de verduras X

Satay de albondigas

xX X X X

Brioche de costilla

>
xX X X X X

Guiso de carrilleras

X X X X X X
>
>

Bao

Bowl latino

X X X X X X

Bowl mediterraneo
Supper salad

Tarta de limon y juzu

>

Tarta de caramelo

QRO
>
X X X X
X X X X
>

Oreo cheesecake

*Adaptable sin gluten



CARTA DE ALERGENOS - DESAYUNOS Y BRUNCH

AZOTEA FORUS BARCELO
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BRUNCH
Bandeja de brunch X X X X
Huevos benedict X X X X
Huevos benedict salmon X X X X X
Bagel huevos revueltos X X X X
Bagel queso crema X X X X
Tostada aguacate salmon X X X X
Panckakes chocolate @ X X X
DESAYUNO
Café magdalenas @ X X X X X
Café tostada aguacate X
Café manteq. merme. @ X X
Cafe pan tomate y ace X
Café pincho tortilla ® X X




